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Организация  образовательной деятельности:  ГБДОУ  № _127___ функционирует в режиме работы 12 часов (с 7.00 – 19.00), рабочая 

неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни 

1. Количество групп ДОУ 

Группы Количество 

Старшая группа компенсирующей направленности 2 

 

2. Продолжительность учебного года 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Группы компенсирующей направленности 1 сентября 2026 31 августа 2027 

 

3. Продолжительность учебной недели: 

пятидневная учебная неделя – согласно Уставу ДОУ 

 

4. Летний оздоровительный период:  

с 1 июня 2026 по 31 августа 2027 – образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим 

санитарно-эпидемиологическим требованиям СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» в летний период    

Формы мероприятий: прогулки, экскурсии, досуги, спортивные праздники, вечера развлечений, выставки детских работ и др. 

(большинство мероприятий организуется на свежем воздухе). 

 

5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

4 ноября 2026 - День народного единства  

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января 2027 - Новогодние каникулы; 

7 января 2027 – Рождество Христово 

23 февраля 2027- День защитника Отечества; 

8 марта 2027 - Международный женский день; 

1 мая 2027 - Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2027 - День Победы; 

12 июня 2027 - День России 
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6.   Регламентирование образовательного процесса в течение дня 

 

Холодный период года (сентябрь - май) 

(группы компенсирующей направленности) 

 

Взаимодействие с родителями, прием детей, игры, дежурство, 

утренняя гимнастика 
07.00 - 08.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.40 - 09.00 

Подготовка к занятиям /самостоятельная деятельность детей 09.00 - 09.10 

Занятия 09.10 - 10.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 10.00 - 10.25 

Занятия логопеда с детьми по подгруппам 09.10 - 11.00 

Индивидуальные занятия детей с логопедом 11.00 - 12.20 

Второй завтрак 10.25 - 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35 - 12.00 

Возвращение с прогулки, игры 12.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну, сон 12.45 - 15.15 

Подъем, закаливающие процедуры, игры, 

индивидуальная работа с детьми по заданию логопеда 
15.15 - 16.10 

Подготовка к полднику, полдник 16.10 - 16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.30 - 16.55 

Подготовка  к прогулке, прогулка, уход детей домой 16.55 - 19.00 
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Теплый период года (июнь-август) 

(группы компенсирующей направленности) 

 

Утренний приём на улице, осмотр, игры, общение, ежедневная 

утренняя гимнастика 
07.00 – 08.40 

Подготовка к завтраку, 1  завтрак 08.40 – 09.00 

Индивидуальные занятия с логопедом ( на участке) 10.10 – 12.15 

Подготовка к завтраку, 2 завтрак 10.25 – 10.35 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

воздушные и солнечные процедуры), возвращение с прогулки 
09.00 - 12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15 – 12.45 

Закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры 12.45 – 12.55 

Подготовка ко сну, дневной  сон 13.55 – 15.25 

Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры 15.25 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность и общение  по интересам и 

выбору детей 15.40 – 16.05 

Подготовка к полднику, полдник 16.05 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 – 18.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность. Уход домой 18.30 – 19.00 

 

 

 Максимально допустимый  объем образовательной  нагрузки  в течение дня  

(занятия) 

 

Группы Образовательная нагрузка в течение 

дня 

Количество часов в неделю 

Старшая группа компенсирующей направленности 65 мин  5 часов 25 мин 
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7. График проведения массовых мероприятий 

                            (указываются в соответствии с фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 

 

Событие Сроки/ даты проведения 

«Здравствуй, детский сад!» флешмоб ко Дню знаний 02.09.2026 

Праздник Осени «Краски Осени» 29.10.2026 

Дни Здоровья 05.11.2026, 04.02.2027, 13.05.2027 

05.08.2027 

Неделя народной музыки «Лейся, песня! 09.11.2026-13.11.2026 

Физкультурный праздник «Игры разных народов» 13.11.2026 

Новогодний утренник «Сказочный Новый год» 23.12.2026 

День снятия блокады Ленинграда  «Ленинградский День 

Победы» 

27.01.2027 

День Защитника Отечества «Смелые и ловкие» 20.02.2027 

Праздник, посвященный Дню 8 марта «Маму поздравляем» 03.03.2027 

Неделя детской книги «Наш друг – книга» 29.03.2027 по 02.04.2027 

Тематическое занятие «Петербург – город детства» выпуск  27.05.2027 

День защиты детей 01.06.2027 

Конкурсы рисунков, выставки,  фотовыставки, музыкальные 

концерты, кукольный театр «Карусель» 

постоянно 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

                            (указываются в соответствии с фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 

 

 

Музыкально-физкультурный праздник «Лето – чудная пора» 23.06.2027 

Музыкально-спортивное развлечение «Праздник Нептуна» 23.07.2027 

Музыкально-спортивное развлечение «Что нам август подарил?» 27.08.2027 



6 
 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 

 

 

 

8. Работа с родителями 

                            (указывается в соответствии с фактическими сроками и мероприятиями, проводимыми в ДОУ) 

 

Период проведения Мероприятия  

Сентябрь 2026 Родительские собрания 

Октябрь 2026 Общее родительское собрание 

Ноябрь 2026, декабрь 2026, 

февраль 2027 
Консультации  

Январь 2027 Тематические родительские собрания 

Март 2027 Устный журнал, круглый стол 

Апрель 2027 День открытых дверей 

Май 2027 Общее родительское собрание 
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