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Расписание занятий 
Старшая группа  

компенсирующей направленности №9 
2026-2027 уч. год 

День 
недели 

Развивающие 
образовательные ситуации 

Время 
проведения 

понедель
ник 

1. О.О. «Познавательное развитие» Развитие 

представлений о себе и об окружающем мире / 
занятие с логопедом 

2. О.О. «Физическое развитие» Физическая культура  

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 

 
11.20 – 11.45 

вторник 1.  О.О. «Речевое развитие» Развитие речи / 
занятие с логопедом 

2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 

09.10 – 09.30 
09.40 - 10.00 

 10.20 – 10.45 

среда 1. О.О. «Познавательное развитие» Формирование 

элементарных математических представлений 

2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 
Лепка/ аппликация 

3. О.О. «Физическое развитие» Физическая культура 

09.10 – 09.30 
 

09.40 – 10.00 
 

15.30 – 15.55 
четверг 1. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование / занятие с логопедом 
2. О.О. «Физическое развитие» Активная 

двигательная прогулка 

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 
10.45 – 11.10 

пятница 1. О.О. «Познавательное развитие» 
Конструирование / занятие с логопедом 

2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка  

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 
11.20 – 11.45 

Объем недельной образовательной нагрузки: 5 ч 25 мин 
Физ. досуг (четвертая  пятница каждого месяца) 11.30 – 11.55 
Муз. досуг (второй четверг каждого месяца) 16.05 – 16.30 
О.О.  - образовательная область 
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Расписание занятий 
Старшая группа  

компенсирующей направленности №7 
2026-2027 уч. год 

День 
недели 

Развивающие 
образовательные ситуации 

Время 
проведения 

понедель
ник 

1. О.О. «Познавательное развитие» Развитие 

представлений о себе и об окружающем мире / 
занятие с логопедом 

2. О.О. «Физическое развитие» Физическая культура 

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 

 
11.55 – 12.20 

вторник 1. О.О. «Речевое развитие» Развитие речи / 
занятие с логопедом 

2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 
Музыка 

09.10 – 09.30 
 09.40 – 10.00 
 
 11.20 – 11.45 

среда 1. О.О. «Познавательное развитие» Формирование 

элементарных математических представлений 

2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 
Лепка/ аппликация 

3. О.О. «Физическое развитие» Физическая культура 

09.10 – 09.30 
 

09.40 – 10.00 
 

16.05 – 16.30 
четверг 1. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование / занятие с логопедом 
2. О.О. «Физическое развитие» Активная 

двигательная прогулка 

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 
10.45 – 11.10 

пятница 1. О.О. Познавательное развитие»  
    Конструирование / занятие с логопедом 
2. О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

Музыка 

09.10 – 09.30 
09.40 – 10.00 
10.20 – 10.45 

Объем недельной образовательной нагрузки: 5 ч 25 мин 
Физ. досуг (третья пятница каждого месяца) 11.30 – 11.55 
Муз. досуг (первый четверг каждого месяца) 16.05   – 16.30 
О.О.  - образовательная область 
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